Foraldra- & anhorig-policy

Valkommen till Ale Handboll! Vi ar stolta 6ver att du och ditt barn/ungdom valt var férening. Vi ar en
ideell forening och grundades 2020. Vara ledare ar foraldrar eller engagerade vuxna som staller upp
helt ideellt i foreningen och vara 14 lag.

Var férening och ledare utgar ifran och féljer Riksidrottsférbundet och Svenska Handbollsforbundets
riktlinjer och policy fér barn- och ungdomsidrott.

Som forening har vi en del férvantningar och krav pa dig som foralder/anhorig. D& det nastan alltid &r
en annan foralder eller annan vuxen som valkomnar, tar emot ditt barn/ungdom och trénar
henne/honom flera ganger i veckan, helt utan ersattning och pa sin fritid ber vi er att respektera och
behandla dom pa ett bra satt. Vi tar garna emot din hjalp och ser garna att ni bidrar med tid och
engagemang for laget/féreningen.

Som fordlder & anhérig i Ale Handboll forvantas du:

Se till att ditt barn/ungdom blir registrerat i foreningen genom att fylla i och underteckna avsett
formular samt betala medlemsavgift och andra beslutade avgifter i tid. Detta ar extra viktigt for att
forsakringar och liknande ska vara giltiga.

Att i sa stor utstrackning som mojligt stilla upp pa arrangemang som féreningen och laget beslutat,
ex. skjutsning till och fran matcher, kioskbemanning, bakning, forsaljning, funktionar vid matcher, etc.
Hjalps alla at blir det lagom belastning for alla och det blir dessutom en harlig foraldra-
sammanhallning i laget.

Hjalp ditt barn/ungdom att ha ratt utrustning vid traning och match, inga smycken, uppsatt har,
inomhusskor och traningsklader som ar lampade for handboll.

Meddela ledaren i god tid om ditt barn/ungdom inte kan narvara och garna av vilken orsak s& som
sjukdom, skada eller liknande.

Hjalp ditt barn/ungdom med planeringen sa att hon/han kommer i god tid till traning och match och
att spelaren hittar en vardagsbalans sa bade skola och traning hinns med.

Respektera hur ledarna disponerar spelarna och leder laget. Var inte en extra coach. Har du
synpunkter tar du det enskilt med ledaren i efterhand och da i positiv anda. Fraga alltid ledaren hur
det ar tankt och planerat innan du eventuellt kritiserar eller har asikter. Ledaren skall ta hdansyn till
samtliga spelare och laget i helhet, inte bara individuella spelare. En dialog med ledaren undviker
oftast valdigt manga missforstand.



Bilder pa andras barn i laget far inte publiceras offentligt pa sociala medier utan godkdannande.

Asikter om upplagg, spelare, lag, ledare, laguppstallningar och féreningen pratar vi gdrna om i
personliga moten, inte i sociala medier.

Upptrad med respekt for alla nar ditt barn idrottar. Det galler domare, motstandare, andra foraldrar,
publik, ledare och funktionarer — vi vill bli sedd som en trevlig, professionell och 6dmjuk klubb.

L3t ledarna skota feedbacken, som forédlder bor du fokusera pa att stotta ditt barn/ungdom.
Balansera ditt engagemang, det ar ditt barns fritidsaktivitet, inte din.

Nérvara vid férdldramoten. Det ar da riktlinjer for lagets verksamhet dras upp och ni som foréldrar
bjuds in for att fa information av ledarna samt fa svar pa era eventuella fragor och funderingar.

Meddela ledarna om ditt barn slutar med sitt idrottande sa att medlemsregister och andra register
kan hallas uppdaterade.

Hjalpa till?

Vi ar en forening som ar helt beroende av ideellt arbete. Det innebér att alla lag maste bidra med
foraldrar som hjalper till med bade féreningens och det egna lagets verksamhet. Hor av dig till ditts
lags ledare for information om vad du kan bidra med. Det finns manga arbetsuppgifter inom Ale
Handboll, alltid ar det ndgot som passar dig. Se det som en férman att fa dela ditt barns gladje i
handbollen och idrotten. All hjalp uppskattas och behovs. Ju fler som delar jobbet, desto mindre blir
belastningen pa den enskilde ledaren vars huvudsakliga uppgift &r att fokusera pa barns och/eller
ungdomars handbollsutveckling

Om konflikt uppstar

Ibland kan det uppsta konflikter i féreningen som bor 6sas pa ett sakligt och konstruktivt satt. | forsta
hand ska du som foralder vanda dig till lagledare for att reda ut problemet. Om konflikten inte gar att
|6sa den vagen kontaktar du styrelsen

Sist men inte minst, varmt vilkomna till Ale Handboll!



